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Hohe Nachfrage, Schweizer Meisterschaften  

und Neuerungen 2026 
 

Die Nachfrage nach Startplätzen am SwissCityMarathon – Lucerne ist weiter gestiegen. 

Bereits seit Mai sind sämtliche Kategorien ausverkauft. Am Sonntag, 25. Oktober 2026, 

werden so viele Läufer:innen wie noch nie erwartet. Der Veranstalter reagiert mit 

organisatorischen Anpassungen auf das anhaltende Wachstum. Gleichzeitig finden im 

Rahmen des 19. SwissCityMarathon die Schweizer Meisterschaften im Marathon statt. 

 

Laufen liegt im Trend. Besonders bei jungen Erwachsenen ist das Interesse in den vergangenen Jahren 

deutlich gestiegen. Für viele gehört ein Marathon heute zu den persönlichen Zielen. Gleichzeitig gewinnt 

der Community-Gedanke an Bedeutung. Laufgruppen und gemeinsame Trainings gehören für viele 

längst zum aktiven Lebensstil. Parallel dazu verändert sich die Zusammensetzung der Teilnehmenden. 

Immer mehr Frauen und insbesondere junge Frauen entdecken den Laufsport für sich. Diese 

Entwicklung zeigt sich auch beim SwissCityMarathon. Die steigende Nachfrage und die Rekordzahl an 

Anmeldungen widerspiegeln den anhaltenden Trend. 

 

Rekordzahl an Teilnehmenden 

Bereits seit Anfang Mai 2026 sind sämtliche Startplätze vergeben. 4’500 Läufer:innen sind über die 

Marathondistanz angemeldet, 8’000 für den Halbmarathon und 2’500 für den CityRun über 10 km. 

Tausende weitere Interessierte stehen auf der Warteliste. Im Marathon stehen in diesem Jahr 500 

zusätzliche Startplätze zur Verfügung. Möglich wird dies dank eines zusätzlichen Startslots. Der Start der 

Kategorie «Performance Marathon» erfolgt neu bereits um 8.25 Uhr und damit drei Minuten früher als 

bisher. So kann ein zusätzlicher Startblock eingeführt werden. Damit bleiben Sicherheit und Lauferlebnis 

auch bei der Rekordzahl an Teilnehmenden gewährleistet. 

 

Schweizer Meisterschaften im Marathon 

Der SwissCityMarathon ist in diesem Jahr Austragungsort der Schweizer Meisterschaften im Marathon. 

Die nationalen Titelkämpfe werden im Auftrag von Swiss Athletics im Rahmen des Laufevents 

durchgeführt und verleihen dem Marathon eine zusätzliche sportliche Bedeutung. Die Teilnahme an den 

Schweizer Meisterschaften ist lizenzfrei. Alle Läufer:innen, die sich in der Kategorie Marathon anmelden 

und titel- sowie medaillenberechtigt sind, werden automatisch für die Schweizer Meisterschaften 

gewertet. 

 

Neu in diesem Jahr 

Mit verschiedenen Anpassungen hat der SwissCityMarathon das Angebot für Teilnehmende und 

Besuchende weiterentwickelt.  

▪ Die Runners Expo (Marathonmesse) findet weiterhin im Hotel Schweizerhof Luzern statt, und zwar 

am Freitag, 23. Oktober (16:00–20:00 Uhr) und Samstag, 24. Oktober (10:00–17:00 Uhr). Die Stände 

im Aussenbereich sind neu hinter dem Hotel zu finden. Der neue Standort ermöglicht eine 

grosszügigere Gestaltung der Messe und eignet sich besser zum Flanieren.  



 

 

▪ Der Maratholino Luzern findet neu ausserhalb des Verkehrshauses auf der Haldenstrasse statt, 

beim Maratholino Hergiswil laufen die Kinder neu eine Runde auf der Rössliwiese. Dies schafft an 

beiden Orten bessere Voraussetzungen für die Durchführung.  

▪ In Alpnach wird erstmals ein Mini Marathon durchgeführt. Das Angebot richtet sich vorwiegend an 

7- bis 12- jährige Schulkinder aus dem Kanton Obwalden. Die Laufstrecke ist 2.195 km lang, Start 

und Ziel befinden sich in Niederstad. 

▪ Im Rahmen von Roll&Run stellt die Schweizer Paraplegiker-Vereinigung erstmals sogenannte 

FreeWheel zur Verfügung. Damit verbessert sich die Geländegängigkeit von Rollstühlen. 

 

Bekannte Persönlichkeiten am Start 

Auch in diesem Jahr stehen am SwissCityMarathon zahlreiche bekannte Persönlichkeiten aus Sport, 

Kultur und Wirtschaft am Start.  

 

Frauen 

▪ Ronja Hofstetter (CH): Gewann 2024 bei ihrem Marathondebüt den SwissCityMarathon und siegte 

im letzten Jahr über die Halbmarathondistanz. Ronja ist Botschafterin des SwissCityMarathon und 

läuft in diesem Jahr den Halbmarathon. 

▪ Doris Nagel-Wallimann (CH): Marathon 42KM - Siegerin 2025 & somit Titelverteidigerin  

▪ Lisa Reisch (AUT): CityRun 10KM – Siegerin 2025 

 

Männer 

▪ Matthias Kyburz (CH): schnellster Schweizer Marathonläufer startet über die Halbmarathondistanz 

als Vorbereitung für den Valencia Marathon im Dezember. 

▪ Elias Gemperli (CH): Marathon 42KM - Sieger 2018 

▪ Stephan Lichtsteiner (CH): ehemaliger Fussballprofi & Nationalspieler; 2. Teilnahme nach 2025 

▪ Jan van Berkel (CH): Triathlet und ehemaliger Profisportler; 4-facher Ironman Sieger 

 

 

Strassensperrungen 

Der Marathon wird auch in diesem Jahr als Einrundenkurs mit Wendepunkt in Alpnachstad ausgetragen.  

Das bedingt wiederum die Sperrung von zusätzlichen Strassen. Zu welchen Zeiten welche Strassen für 

jeglichen Verkehr gesperrt sind, zeigt eine Online-Karte. Darauf sind alle Strassensperrungen mit Zeiten 

ersichtlich. Link: https://swisscitymarathon.placeit.de/info/ 

 

Livestream und Social Media 

Dank Livestream lässt sich der SwissCityMarathon überall hautnah miterleben. Der Livestream läuft auf 

der Website, Facebook und zusätzlich auf YouTube. Zudem ist dort im Nachgang die Aufzeichnung 

verfügbar. News und Bilder gibt es vor, während und nach dem Lauftag auch auf Instagram. 

 

 

Der SwissCityMarathon – Lucerne 2026 findet am Sonntag, 25. Oktober 2026 statt.  

 
 

https://swisscitymarathon.placeit.de/info/
https://www.swisscitymarathon.ch/
https://www.facebook.com/SwissCityMarathon
https://www.youtube.com/@SwissCityMarathon-Lucerne
https://www.instagram.com/swisscitymarathon
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Bildmaterial 

Für redaktionelle Zwecke stellen wir Bildmaterial kostenlos zur Verfügung. Vermerkte Bildquelle muss zwingend angeben werden. 

https://www.flickr.com/photos/199650629@N06/albums/72177720314974105 

 

Der SwissCityMarathon – Lucerne in Kürze 

Der SwissCityMarathon – Lucerne findet immer am letzten Sonntag im Oktober statt. Die gesamte Strecke führt von Luzern nach 

Horw, Hergiswil, Stansstad und Alpnach, mit Start und Ziel beim Verkehrshaus der Schweiz in Luzern. Neben der Marathondistanz 

bietet die Veranstaltung auch einen Halbmarathon und einen CityRun über 10KM an. Der nächste SwissCityMarathon – Lucerne 

findet am 25. Oktober 2026 statt. 

www.swisscitymarathon.ch  
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