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08. April 2026, frei zur Veröffentlichung 
 

Medienmitteilung 
 
 

Sechs Luzerner Gemeinden bringen Leute in Bewegung 
 

Wenn sich Strassen in Laufstrecken verwandeln, Kinder lachend ins Ziel spurten 
und ganze Dörfer zusammenkommen, dann ist es wieder so weit: Die GO-
IN6weeks sind zurück. Vom 15. April bis 20. Mai 2026 wird der Mittwochabend in 
sechs Luzerner Gemeinden zum Treffpunkt für Laufbegeisterte. 
 
Bewegung, Begegnung und Begeisterung 
Bereits zum 14. Mal bringen die GO-IN6weeks Bewegung in die Region. Hinter den beliebten 
Abendläufen stehen sechs lokale Vereine - koordiniert durch den Verein SwissCityMarathon – 
Lucerne als Hauptorganisator. Jede Woche übernimmt eine neue Gemeinde aus Luzern die 
Bühne und sorgt für ein einzigartiges Lauferlebnis mit lokalem Charakter. Die Veranstaltungen 
werden dank Festwirtschaft und Zuschauenden zum geselligen Treffpunkt. Bereits 450 
Läuferinnen und Läufer sind gemeldet. 
 
Das Erfolgsrezept  
Unkompliziert mitmachen, gemeinsam aktiv sein und die besondere Mischung aus Sport und 
Dorffest geniessen. Ob einmal dabei oder gleich bei allen sechs Etappen - im Mittelpunkt steht 
das Erlebnis. Für Kinder und Jugendliche ist eine Strecke zwischen 200m bis 3km vorhanden. 
Erwachsene laufen 8-10km im Hauptlauf oder die halbe Distanz im Run4Fun. 
 
Der Einstieg mit Spassfaktor 
Nach der erfolgreichen Premiere im letzten Jahr bleibt die Kategorie Run4Fun ein fester 
Bestandteil der Serie. Sie richtet sich gezielt an alle, die ohne Leistungsdruck unterwegs sein 
möchten. Auf 4-6km zählt nicht die Zeit, sondern die Freude an der Bewegung.  
 
Die Etappenorte 2026 

• 15. April: Buchrain (STV Buchrain Aktive) 

• 22. April: Knutwil – St. Erhard (Sportverein Knutwil – St. Erhard) 

• 29. April: Dagmersellen (TV Dagmersellen Aktive) 

• 06. Mai: Sempach (STV Sempach) 

• 13. Mai: Eschenbach (Sekundarschule Eschenbach) 

• 20. Mai: Beromünster (STV Beromünster) 
 
Gemeinsam unterwegs 
Ob als Einzelperson, im Team oder mit der ganzen Familie: die GO-IN6weeks stehen für 
unvergessliche Mittwochabende. Alle Informationen und Streckenpläne in den austragenden 
Gemeinden sind auffindbar unter: www.6weeks.ch 
 
 
Ihr Kontakt bei Fragen 

Carola Glättli 

carola.glaettli@swisscitymarathon.ch 

Tel. direkt: +41 41 375 03 34 

Bevorzugt erreichbar: Mo – Do von 08:00 – 17:00 Uhr 
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